
¿AÚN NO HAS LIBERADO IDIOMAS? 
A CONTINUACIÓN LES DAMOS A CONOCER LAS OPCIONES DE ACREDITACIÓN

INGLÉS
a) Cursar Programa de Harmon Hall nivel B1 (16 cursos) mínimo. Concluidos tus cursos envíanos un email con 

tus datos: nombre completo, número de control, carrera, fecha en la que concluiste. leng_laguna@tecnm.mx

b) Presentar certificado nivel B1 mínimo, de acuerdo al Marco Común Europeo de Referencia, emitido por 
instancias reconocidas nacional y/o internacionalmente como: ETS (TOEFL, TOEIC), Trinity, Cambridge, 
CENNI, Oxford TOE, IELTS, Pearson Education(PTE, PPD), ITEP MEXICO, APTIS, CAL (Center for Applied), SDSU 
Leaders o MET (Michigan English Test).

 Enviar certificado escaneado al correo electrónico leng_laguna@tecnm.mx con los datos: nombre completo, 
carrera y número de control.

c) Si se cuenta con una constancia o diploma que acredita un nivel B1 expedido por una institución de 
enseñanza del idioma inglés ( que no sea alguna de las antes mencionadas) o ha adquirido la competencia 
lingüística del idioma de manera autodidacta deberá presentar examen pre- TOEFL para validar que se 
cuenta con por al menos nivel B1 del manejo de este idioma. 

Les recordamos que para solicitar la aplicación de este examen deberán registrarse en el siguiente enlace:
https://forms.gle/LNrW6yinVXmr5Z3m9
Es importante tomar en cuenta que esta opción es muy solicitada y tenemos mucha demanda, las fechas de programación de 
exámenes se lleva a cabo la última semana de cada mes. Sólo tienes dos oportunidades de acreditación, la primera es totalmente 

gratis y la segunda tiene un costo de $400.

https://forms.gle/LNrW6yinVXmr5Z3m9?fbclid=IwAR3UokV3tqgSg6oMCJ5QCyIRz7qx6QsjDPbJnsBoYg-S6hT9Ifzj93Csgss


CHINO MANDARÍN:

a) Cursar Programa de Chino Mandarín en Centro Cultural Hanyu cursando 12 módulos 
(mínimo)nivel HSK 3 equivalente al B1.

b) O bien presentar certificación HSK3 vigente.

FRANCÉS:

a) Cursar Programa de Francés en Alianza Francesa de Torreón cursando 12 módulos 
(mínimo)nivel equivalente al B1.

b) O bien presentar certificación DELF B1, DELF Tout Public y/o DELF Pro vigente.

En cualquiera de los casos deberás enviar copia escaneada de tu certificación via email 
a: leng_laguna@tecnm.mx

Recuerda que puedes liberar idiomas comprobando mínimo nivel B1 en cualquier 
idioma que domines.
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